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Les clubs sportifs mulhousiens se forment aux 
gestes de premiers secours  
 
La Ville de Mulhouse en partenariat avec l’association Croix Blanche lance à titre 
expérimental la formation des gestes de premiers secours (Prévention et secours 
civiques de niveau 1 – PSC1) dans 10 clubs sportifs mulhousiens. Cette mission a 
été confiée par le maire de Mulhouse à Charles Hunold, conseiller municipal 
délégué aux gestes de premiers secours. La charte de partenariat de ce dispositif 
sera signée entre la Ville de Mulhouse et les représentants des clubs sportifs 
partenaires le vendredi 19 septembre à 9h.   
 
En France, seules 40 % des personnes déclarent avoir été formées aux gestes de 
premiers secours, contre plus de 80 % en Allemagne ou dans les pays nordiques. 
Chaque année, selon le ministère de l’Intérieur, près de 50 000 vies pourraient 
être sauvées si davantage de citoyens étaient en mesure d’agir dans les 
premières minutes d’une urgence vitale. Dans ce contexte préoccupant, la 
formation aux gestes de premiers secours (PSC1) constitue un enjeu de santé 
publique, de cohésion sociale et d’engagement citoyen.  
 
La Ville de Mulhouse est consciente de cet enjeu et de l’urgence d’apprendre ces 
gestes qui sauvent. Notamment dans les quartiers populaires mulhousiens qui 
accueillent les clubs sportifs et une jeunesse dynamique, volontaire, mais encore 
peu sensibilisée à ses gestes de premier secours. Le sport mulhousien, par sa 
capacité à mobiliser, à transmettre des valeurs et à toucher un large public, 
représente un formidable levier d’action.  
 
Ainsi, la Ville de Mulhouse, en partenariat avec l’association Croix Blanche, lance 
une démarche expérimentale afin de former des bénévoles dans différents clubs 
sportifs mulhousiens. Actuellement, 4 personnes seront formées dans 10 clubs 
de la ville qui ont été sélectionnés pour participer à ce projet : 

• FCM ;   
• Mustang Mulhouse Basket ;  
• Cercle D'Echecs Mulhouse Philidor ;  
• VMA ;  
• MTT ;  
• ASCMR Canëo kayak ; 
• Red Star Badminton ;   
• Espérance Judo ; 
• Mulhouse Foot Réunis ;  
• ASM Boxe.  

 
 
 



  
 

  

 
L’objectif pour la Ville, à travers cette expérimentation est de développer une 
véritable culture partagée des « gestes qui sauvent ». La volonté en intégrant les 
institutions sportives est de renforcer le rôle éducatif et citoyen des clubs tout en 
contribuant à l’émancipation et au sens des responsabilités collectives chez les 
jeunes sportifs.  
 
Ainsi, c’est l’association la Croix Blanche qui organisera et dispensera les 
formations PSC1 et assurera un suivi nominatif des personnes formées dans 
chaque club. Pour ce faire, la Ville de Mulhouse soutient l’association à travers un 
accompagnement financier de 2 500 euros couvrant les formations de PCS1.    
          
Une charte de partenariat a été établie entre les différentes entités du dispositif, 
la Ville de Mulhouse, l’association Croix Blanche et les clubs participants, qui sera 
signée en septembre. Celle-ci vise à garantir la réussite de ce projet et a pour 
ambition de :  

• Développer une culture partagée des gestes qui sauvent, en formant 
chaque année des licenciés issus de clubs mulhousiens au PSC1 ; 

• Contribuer à l’émancipation individuelle et au sens des responsabilités 
collectives, en particulier auprès des jeunes sportifs ; 

• Renforcer le rôle éducatif et social des clubs dans la vie locale, en les 
impliquant dans une action utile, concrète et valorisante. 

 

 


