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Mulhouse se mobilise pour la quinzaine du diabete

La Ville de Mulhouse et ses partenaires proposent aux habitants, du 13 au 29
novembre 2023, des actions de proximité organisées dans différents lieux
mulhousiens. Le public pourra y faire des tests de glycémie, avoir des conseils en
diététique, de l'information, des échanges avec des professionnels de santé et des
démonstrations d’activité physique faciles a mettre en ceuvre au quotidien. Des
actions pour tous et a tout age !

Le diabéte en chiffres

En 2021, le diabete a tué 6,7 millions de personnes, soit 18 000 par jour, et 1 mort
toutes les 4,8 secondes dans le monde selon Santé Diabéte. En France, plus de 3,5
millions de personnes sont traitées par médicament pour un diabéte, soit 5,3 % de
la population en 2020 selon Santé Publique France.

Mulhouse solidaire face a la maladie

Durant la quinzaine du diabéte, la communauté Mulhousienne se rassemble pour
sensibiliser, éduquer et soutenir les personnes vis-a-vis du diabete. Du 13 au 29
novembre les Mulhousiens auront I'occasion de participer a diverses activités qui
graviteront autour du diabeéte :

e Controles de la glycémie et dépistages,

e Conseils en diététique et santé,

e Conférences,

e Activités physiques...

De plus, durant la quinzaine du diabete, toutes les pharmacies de Mulhouse
proposeront un controle de la glycémie.

Organisateurs et partenaires

Ville de Mulhouse, Agence Régionale de Santé Grand Est, Plan Régional Santé
Environnement, Programme National Nutrition Santé, Préfet de la Région Grand Est
et la Région Grand Est. Insulib, Maison Sport Santé, Pole APSA, Maison du Temps
Libre, Centres Socio-Culturels (AFSCO, Pax, Papin, Lavoisier-Brustlein, Porte du
Miroir, Le Boat, Jean Wagner), Centre de santé EDeNS, Le Marché de Mulhouse,
Aléos, Alsa, Adoma, Armée du Salut, Caritas, Université de Haute-Alsace, Lions
Club, lI'association 3ABD, GHRMSA, FSPF 68, Amaelles, Harmonie Mutuelle, Caisse
Primaire d’Assurance Maladie du Haut-Rhin, Fédération de I'Exercice Coordonné et
des Maisons de santé en Grand Est, Centre Européen d’Etude du Diabete, Régime
Local d’Assurance Maladie d'Alsace Moselle, MSA, La mutualité Francaise Grand Est.

Informations pratiques
Date : du 13 au 29 novembre 2023
Programme : https://www.mplusinfo.fr/sortir-a-mulhouse/quinzainedudiabete2023/
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