
Le traitement 
 

Plus le diabète est 

diagnostiqué tôt, mieux il 

sera traité. 

Pour mieux soigner le 

diabète, il faut le 

surveiller. 

Les moyens pour le 

surveiller et le traiter ont 

beaucoup progressé ces 

dernières années et 

permettent aujourd’hui au 

patient d’avoir une 

meilleure qualité de vie.  

 

 
 

Diagnostic et traitement du diabète 

Le diagnostic 
 

Le diabète ne peut être 
diagnostiqué qu’à partir 
d’une prise de sang en 
laboratoire (à 2 reprises à 
jeun). 
 
Critères à jeun : 
 

< 1,10 g/l  = normal 
 
Compris entre 1.10g/l et 

1.26 g/l = pré-diabète 
 
> 1.26gr/l = diabète 

 
 


